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nidrnberg

peiseplan vom 06.05.2019 bis 31.05.2019

Ruckmeldung bitte bis spatestens

Mittwoch, 10.04.2019

KW19 06.05.19 - 10.05.19

KW 19 Allergene

KW?20 13.05.19 -17.05.19

KW 20 Allergene

Montag Krauterkld3chensuppe Sellerie, Gluten, Ei Maultaschensuppe Gluten, Sellerie
I Putenbruststreifen in Gluten, Milch, Sellerie
Hauptessen Champignonsof3e, mit Reis Knusperfischstiicke Neptun Gluten, Fisch, Milch, Senf
und Salat mit Kartoffelsalat Senf
1.
Alternativessen Gefllite Paprika mit Reis, Gluten, Ei, Soja, Milch, Sellerie, Senf Backfrischkase mit Milch, Gluten
TomatensoRRe und Salat Milch Kartoffelsalat Senf
Dessert Obstkorb Bircher Misli Milch , Gluten
Dienstag Tomatencremesuppe Milch, Sellerie Spargelcremesuppe Milch, Gluten
I Puten Cevapcici mit
Hauptessen Pfannkuchen Natur mit Milch, Ei, Gluten Zigeunersol3e, Tomatenreis, Gluten, Sellerie
Zimtzucker und Salat
1. Vegetarische Rollchen mit Frisch- Gluten, Ei, Milch
Alternativessen Gemiusestrudel mit KasesoRRe Gluten, Milch, Sellerie kasefillung, Tomatenreis,
und Salat Zigeunersol3e und Salat Gluten, Sellerie
Dessert Kompott Obstkorb
Mittwoch Eierbéllchensuppe Eier, Sellerie Karottencremesuppe Gluten, Milch
I
Hauptessen Rinderroulade mit Klof3 Sellerie, Senf Schweinehacksteak mit Milch, Gluten
und Apfelrotkohl Puree und Salat
Mos.: Rinderschmorbraten Mos.: Kalbshacksteak Milch, Gluten
1.
Alternativessen Bunte Gemise-Schupfnudelpfanne Ei, Gluten, Sellerie Gemuseklof3e mit heller Sol3e, Sellerie, Gluten, Ei, Milch
mit Salat Puree und Salat
Dessert Stracciatella Joghurt Milch Donut Milch, Gluten
Donnerstag Gemusecremesuppe Sellerie, Gluten, Milch Erbsensuppe Gluten
l.
Hauptessen Tortellini in SahnesoRRe Gluten, Ei, Milch, Sellerie Geflugellasagne mit Salat Milch, Gluten, Sellerie
mit Salat
Mos.: Rigatoni al Forno
1.
Alternativessen Vollkornnudelgericht Gluten, Ei, Milch, Sellerie Gemiuselasagne mit Salat Gluten, Milch, Sellerie
mit Salat
Dessert Pudding Milch Eis
Freitag Nudelsuppe Gluten, Sellerie GrieRsuppe Gluten, Sellerie
I Vegetarischer Linseneintopf Sellerie Kartoffeltaschen mit Gemusesticks Milch
Hauptessen mit Brétchen Gluten und Dip Milch
oder Sandwich oder Sandwich
Dessert Bounty Milch, Soja Corny Gluten, Milch

Anderungen Vorbehalten

Z= Zusatzstoffe (Siehe Aushang)







